
L ÉLÉVATION DU NIVEAU DE CONSCIENCE  
ET LA TRANSFORMATION DE LA RACE 

HUMAINE AU XXI° SIÈCLE 
 
 

Mon hypothèse de départ est que la race humaine est en train de se 
transformer de manière importante. Le niveau de conscience est en train de 
s’élever. Le « voile d’ignorance » pourrait disparaître progressivement. 

 
 
Si Jung vivait encore aujourd’hui, ne parlerait-il pas de cet enjeu majeur 

pour l’Humanité ?  
 
 
En termes traditionnels on pourrait parler de divinisation progressive de 

l’humain. On pourrait dire comme Grégoire de Nysse, évêque de Constantinople 
(331-394) : « Dieu est devenu homme afin que l’Homme devienne Dieu ».  

 
Deux auteurs du XX° siècle ont osé annoncer cette transformation. Ils ont 

osé dire que l’humain était en évolution continue. 
Teilhard de Chardin parle d’ « omégatisation » du monde. De la fameuse 

loi de complexité-conscience. Plus la complexité augmente, plus la conscience 
fait des bonds en avant. Et nous sommes juste au maximum de complexité… 
Nous sommes donc en train de basculer vers un saut de conscience permettant 
des relations beaucoup plus harmonieuses. 

Sri Aurobindo, en collaboration avec Mirra Alfassa appelée « la Mère », 
parle de la « descente du Supramental ». Il est déjà descendu en 1956. Et il est 
en train de transformer des millions de personnes dans l’humanité. D’où ce 
sentiment de crise. Et ce n’est que le début d’un stade nouveau de l’évolution 
humaine qui doit conduire à une toute nouvelle relation à la mort, la souffrance. 
Car ce sera notre corps qui se transformera…aussi.  

 
Le troisième auteur qui annonce peut-être ce changement, est Jung quand 

il parle du  « Supra personnel » (Jung : « Ma vie » p.65). 
 

 
Pierre Teilhard de Chardin : 
 
…Nous participons à un processus de « co-conscientisation »….(100) 
 
Sous la banalité et la superficialité apparentes de l’aménagement technico-
social de la Terre, c’est l’Evolution elle- même, par sa face orientée vers 



l’improbable, qui se prolonge et s’accélère au-delà de nos petits centres 
individuels, en direction d’une Complexité-Conscience de dimensions 
planétaires.(Le cœur de la matière, Seuil, 1975, p.100) 
 
 « Ainsi apparaît et s’affirme - transfigurant la monde qu’il illumine échauffe et 
consolide -, un flux universel d’unification et d’irréversibilisation où nous nous 
trouvons baignés. Dynamisme supérieur, contrôlant et sur-animant tous les 
autres dynamismes par le dedans…(101). 
 
L’énergie se faisant Présence. 
Et donc la possibilité se découvrant, s’ouvrant à l’Homme, non seulement de 
croire et d’espérer, mais (chose bine plus inattendue et plus précieuse !) 
d’aimer, co-extensivement et co-organiquement, avec tout le passé, le présent et 
le futur d’un Univers en voie de concentration sur lui-même. (114). 
 
 
 
Sri Aurobindo et Mirra Alfassa  
 
Dans la perspective de Sri Aurobindo et la Mère, c’est précisément la présence 
de la force Supramentale (dimension divine) qui sauvera la planète, alors même 
que tous les grands bouleversements récents et contemporains ont été causés 
par sa préparation et sa descente. (fascisme et guerre mondiale). 
Georges van Vrekhem : « Lignes de force du présent » p. 189. 
 
NB : Depuis 1956 cette force est descendue (et apparue à la Mère le 24 février 
1956). Elle fait évoluer des millions de gens de par le monde. (100 millions en 
Europe). 
 
« L’humanité traverse à l’heure actuelle une crise évolutive qui secrètement 
recèle le choix de sa destinée ; car le mental humain est parvenu à un stade où il 
a accompli un immense développement dans certaines directions, tandis qu’en 
d’autres il est arrêté et, désorienté, ne peut plus trouver son chemin.  
Une vie d’unité, de réciprocité et d’harmonie, née d’une vérité plus profonde et 
plus vaste de notre être est la seule vérité de vie qui puisse remplacer avec 
succès les constructions mentales imparfaites du passé….C’est ce changement, 
ce remodelage de la vie que l’humanité commence aveuglément à chercher, et 
de plus en plus, maintenant, avec le sentiment que son existence même dépend 
de la découverte du chemin. 
Ce qui est nécessaire, c’est qu’un changement d’orientation se produise dans 
l’humanité – un tournant que quelques uns, ou même un grand nombre, 
pourront sentir – et que les hommes aient la vision de ce changement, qu’ils 
sentent sa nécessité absolue, perçoivent sa possibilité, aient la volonté de la 



rendre possible en eux-mêmes et de trouver le chemin. Cette tendance ne fait 
pas défaut, et elle ne pourra que s’accroître en même temps que s’accroît la 
tension de cette crise de la destinée humaine. 
 
(« L’Evolution future de l’Humanité,  La vie divine sur la terre. » (texte de la 
couverture arrière) Editeur : « Sri Aurobindo Ashram », Pondichéry, 2005.)   
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Septembre 2007. 


